Waarmee bent U het best geholpen
als u de ziekte van Huntington hebt?
Na een bezoek aan de Huntington
Polikliniek voor Diagnose en
Behandeling geeft een team van
Huntingtondeskundigen u een
gezamenlijk advies.

land

van
horne

Het Huntington expertteam

Land van Horne heeft een team van behandelaren
die gespecialiseerd zijn in de ziekte van Huntington.
Zij weten veel over de ziekte, maar ook over wat
cliénten en naasten doormaken en hoe u het beste
met de gevolgen van de ziekte om kunt gaan. Het
Huntington expertteam bestaat uit een specialist
ouderengeneeskunde, psycholoog, fysiotherapeut,
ergotherapeut, logopedist, diétist, maatschappelijk
werker, casemanager en muziektherapeut. Cliénten
met de ziekte van Huntington, mantelzorgers en hun
naasten kunnen bij dit team terecht voor:

- screening en controle van het ziekteverloop en de
symptomen;

- advies op maat, opgesteld door deskundigen;

- behandelingen die de symptomen dragelijker maken;
» begeleiding in het omgaan met de gevolgen van de
ziekte;

- en natuurlijk voor al uw andere vragen.

De teamleden werken nauw samen en stemmen hun

advies en behandelingen af op uw persoonlijke situatie.

Hoe meldt u zich aan voor een bezoek
aan de poli?

Er zijn meerdere manieren om in contact te komen met
de polikliniek Huntington. U kunt uzelf aanmelden bij
de casemanager via 088 987 84 44. U kunt ook worden
doorverwezen door bijvoorbeeld een neuroloog of uw
huisarts.



U meldt zich aan, en dan?

Na aanmelding neemt onze casemanager contact
met u op om een intake te plannen. Tijdens de
intake, die meestal plaatsvindt bij u thuis, willen we

u graag leren kennen. Hierdoor kunnen we onze
begeleiding, behandeling en zorg afstemmen op

uw vragen en wensen. Samen kijken we naar uw
mogelijkheden en hoe u op uw eigen manier uw
leven vormgeeft. Ook leggen we uit hoe een bezoek
aan de polikliniek verloopt en wat u daarvan mag

verwachten.

De polidag

Na het intakegesprek spreken we - met uw
instemming - een eerste polidag af, met u

en uw mantelzorger of naaste. Op deze dag
beoordelen de behandelaren van het expertteam
het verloop van de ziekte en uw klachten aan de
hand van gesprekken en korte onderzoeken. De
behandelaren geven vanuit hun vakgebied advies
over behandelingen die u kunnen helpen. Aan het
eind van deze dag maken de behandelaren een
gezamenlijk advies over uw behandelplan.

“De teamleden werken nauw samen en
stemmen hun advies en behandelingen
af op uw persoonlijke situatie.”

De casemanager komt op een later moment

bij u thuis om dit advies met u te bespreken en
om samen met u het vervolg te bepalen. Dit
behandelplan wordt halfjaarlijks of jaarlijks met u
geévalueerd tijdens een herscreeningsdag op het
Zorgplein.

Kennis is up-to-date

Alle behandelaren van het Huntington expertteam
zijn aangesloten bij diverse netwerken zoals het
Huntington KennisNetwerk Nederland (HKNN).

Zo blijven ze op de hoogte van de laatste
ontwikkelingen van de zorg en behandeling rondom
de ziekte van Huntington. Zij werken niet alleen
nauw samen in de polikliniek. Op het Zorgplein
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REC Huntington
Vogelsbleek 1
6001 BE Weert

huntington@landvanhorne.nl
088 987 84 44
landvanhorne.nl/huntington

in Weert zijn ook namelijk ook mogelijkheden voor

dagbehandeling en wonen voor mensen met de ziekte
van Huntington. Het Huntingtonteam staat ook daar
voor u klaar.

Huntington Café en partneravonden
Land van Horne organiseert in samenwerking met
Archipel ook het Huntington Café, waar mensen met
de ziekte van Huntington, hun partners, mantelzorgers,
familieleden en vrienden elkaar ontmoeten voor steun,
lotgenotencontact en het uitwisselen van kennis en
ervaringen. Elke keer staat er een ander onderwerp
centraal. Daarnaast is er de mogelijkheid om deel te
nemen aan de partneravonden die zes keer per jaar
plaatsvinden. Hieraan nemen partners en naasten deel
die behoefte hebben aan lotgenotencontact of een
gesprek met gelijkgestemden. Je dient je hier van te
voren wel voor aan te melden.

Contactgegevens casemanagers
Bel de casemanager op 088 987 84 44 of stuur een
e-mail naar huntington@landvanhorne.nl. Op onze

website vindt u meer informatie:
landvanhorne.nl/huntington

Nog meer informatie vindt u op
« hknn.nl

- huntington.nl

« allesoverhuntington.nl

- huntingtonplein.nl

Aanmelden of
meer informatie

huntington@landvanhorne.nl



